
 

社会福祉法人
しゃかいふくしほうじん

四恩会
しおんかい

「ふれんど」には、現在
げんざい

１１か所
しょ

のグループホーム
ぐ る ー ぷ ほ ー む

があります。 

ホーム
ほ ー む

では一般
いっぱん

の家
いえ

などを借りて
か

、４～７人
にん

の方
かた

が一緒
いっしょ

に生活
せいかつ

しています。    

 ホーム
ほ ー む

の入居者
にゅうきょしゃ

の方
かた

は、日 中
にっちゅう

はキッチンクラブ
き っ ち ん く ら ぶ

おしみず

や、ライフクリエートかほくや今浜苑
いまはまえん

の利用
りよう

や、一般
いっぱん

就 労
しゅうろう

を

しています。 

グループホーム
ぐ る ー ぷ ほ ー む

は施設
しせつ

ではありません。 

自分
じぶん

がしたい生活
せいかつ

が邪魔
じゃま

されず、大事
だいじ

にされなければなり

ませんし、周り
まわり

の人
ひと

の生活
せいかつ

も大事
だいじ

にしなければなりません。 

 ホーム
ほ ー む

では、世話人
せ わ に ん

が食事作り
しょくじづくり

や掃除
そうじ

などの、必要
ひつよう

な手伝い
て つだ

を行います
おこな

。また、支援員
しえんいん

が手伝
てつだ

うときもあります。 

しかし、掃除
そうじ

・洗濯
せんたく

や食事
しょくじ

の後片付
あとかたづ

けなど、自分
じぶん

で出来る
で き

ことは自分
じぶん

で行います
おこな

。    

 ☆毎月
まいつき

の支払
しはら

い・・家賃
やちん

、食費
しょくひ

、共益費
きょうえきひ

、水道
すいどう

光熱費など
こうねつひ

と、その他
た

利用
り よ う

料金
りょうきん

 

市町
しちょう

で定
さだ

められた金額
きんがく

   

☆ホーム
ほ ー む

の行事・・食事会
しょくじかい

、クリスマス会
かい

や誕生会
たんじょうかい

などがあります 

すべて 自由
じゆう

に参加
さんか

できます 

 

社
しゃ

会
かい

福
ふく

祉
し

法
ほう

人
じん

四
し

恩
おん

会
かい

  グループホーム
ぐ る ー ぷ ほ ー む

 ふれんど 

 

ふれんど① （ふれんど・かがやき・こもれび）          担当 稲
いな

 森
もり

  ［ ０７６７－２８－５０８２ ］ 

石川県羽咋郡宝達志水町今浜チ 37-4 

ふれんど②（たいよう・ホープ・レインボー・かりん）        担当 切
きり

 柳
やなぎ

 ［ ０７６７－２８－２９００ ］ 

石川県羽咋郡宝達志水町今浜新耕 128-1           （今浜苑内） 

ふれんど③（ウイズ上
うわ

田名
だ な

・ウイズ太田
お お た

・グッドメン・パラレル） 担当 松
まつ

 本
もと

・佐
さ

 藤
とう

・矢
や

 尾
お

 

石川県かほく市笠島イ 1-1 ［ ０７６－２８３－７１００ （ライフクリエートかほく内）］ 



 

グループホームふれんど での支援内容 

 

身体介護：入浴・排泄・食事・服薬・歯磨き・爪切りなど 

家事援助：食事準備、後片付け、買い物、掃除、洗濯、ゴミ捨て、整理整頓など 

日常生活支援：コミュニケーション支援、通院・買い物などへの付き添い、金銭利用支援、 

人間関係の調整など 

自立生活支援：行政手続への援助、金銭管理の支援、健康管理の支援、悩み事・困りごとへの支援 

 

生活の中で生じる様々な困りごとが、円滑にいくようサポートします 

 

※受診の付き添い：慢性疾患で、定期受診の必要な方は、ヘルパー利用が可能です。 

詳細については、最寄りの福祉担当窓口でご相談ください 

 

 

☆朝の支援 

朝食の提供、掃除手伝い、通所先への見送り 

☆夕の支援 

帰宅迎い入れ…通所先との連携で状態把握、必要に応じて医療機関受診 

夕食提供、洗濯物確認、入浴声かけ、見守り 

  

☆その他の支援 

①２４時間３６５日、電話対応 

②緊急通報装置 全ホーム（各自室にも完備） 

③火災通報装置 全ホーム 

④夜間巡回：安否確認等（2巡） 

       

    グループホーム ふれんど 
 

9か所のホームを合わせて「ふれんど」といいます(2か所休止中) 

定員は 57人で、52人の方が生活しておられます ※R5.6 月現在 
 

 

 

                   
ふれんど①           ふれんど②               ふれんど③ 

《宝達志水町》         《宝達志水町・羽咋市》        《かほく市・津幡町》 

ふれんど（定員 6名）          たいよう（定員７名）           ウイズ上田名（定員７名・短期入所 2 名） 

かがやき（定員 7名・短期入所 1 名） ホープ（定員５名）       ウイズ太田 （定員５名） 

こもれび（定員 7名・短期入所 1 名） レインボー（定員４名・休止中） グッドメン （定員 7 名） 

             かりん（定員５名・休止中）    パラレル    （定員６名・短期入所 1 名） 

    担当 稲森
いなもり

           担当 切
きり

柳
やなぎ

          担当 松本
まつもと

・佐藤
さ と う

・矢尾
や お

 

０７６７－２８－５０８２    ０７６７－２８－２９００     ０７６－２８３－７１００ 

                    （今浜苑内）             （ライフクリエートかほく内） 



 

グググルルルーーープププホホホーーームムム   ふふふれれれんんんどどど   
   

ウイズ上
う い ず う わ

田名
だ な

・グッドメン
ぐ っ ど め ん

・パラレル
ぱ ら れ る

 
 

グループホーム「ふれんど」には 

かほく市
し

笠島
かさしま

に３つの住居
じゅうきょ

があります。 

ウイズ上
う い ず う わ

田名
だ な

と、新しく
あたらしく

グッドメン
ぐ っ ど め ん

・パラレル
ぱ ら れ る

 

という住居
じゅうきょ

がふえました。 

 

定員
ていいん

 

・ウイズ上
う い ず う わ

田名
だ な

 男性棟
だんせいとう

    ７名
めい

 

          短期
た ん き

入所
にゅうしょ

  2名
めい

 

  ・グッドメン
ぐ っ ど め ん

  男性棟
だんせいとう

     ７名
めい

 

・パラレル
ぱ ら れ る

    女性棟
じょせいとう

     6名
めい

 

        短期
た ん き

入所
にゅうしょ

  1名
めい

 

 かかるお金
お か ね

 

家賃
やちん

（1 か月
げつ

）   18,000円
えん

      付き添い
つ き そ い

（1時間
じ か ん

 ） 1,100円
えん

   

共益費
きょうえきひ

（１か月
げつ

）   4,000円
えん

     薬
くすり

受取
うけとり

代行
だいこう

（１回
かい

）  550円
えん

 

食費
しょくひ

（１食
しょく

）    朝 食
ちょうしょく

 200円
えん

    光熱費
こうねつひ

（１日
にち

）      500円
えん

 

            昼 食
ちゅうしょく

 400円
えん

                など 

            夕食
ゆうしょく

  400円
えん

    そのほか、市町
しちょう

で定
さだ

められた金額
きんがく

 

 

社会
しゃかい

福祉
ふくし

法人
ほうじん

 四
し

恩会
おんかい

 

グループホームふれんど３ 

かほく市
し

笠島
かさしま

イ１番地
ばんち

１ 

076－283-7100 

（ライフクリエートかほく内
ない

） 

担 当
たんとう

 松本
まつもと

(パラレル・ウイズ太田
おおた

) 

佐藤
さとう

(ウイズ上
うわ

田名
だ な

) 

矢尾
や お

(グッドメン) 

 

●ダイナム 

 

ファミリーマート● 

金津小学校● 

ウイズ上田名 

グッドメン 

パラレル 

横山東交差点● 
●木津交差点 

 

金津こども園● 

横

山

駅 



 

                                                      

グループホームふれんど での支援内容 

身体介護：入浴・排泄・食事・服薬・歯磨き・爪切りなど 

家事援助：食事準備、後片付け、買い物、掃除、洗濯、ゴミ捨て、整理整頓など 

日常生活支援：コミュニケーション支援、通院・買い物などへの付き添い、金銭利用支援、 

人間関係の調整など 

自立生活支援：行政手続への援助、金銭管理の支援、健康管理の支援、悩み事・困りごとへの支援 

 

生活の中で生じる様々な困りごとが、円滑にいくようサポートします 

 

※受診の付き添い：慢性疾患で、定期受診の必要な方は、ヘルパー利用が可能です。 

詳細については、最寄りの福祉担当窓口でご相談ください 

 

☆朝の支援 

朝食の提供、掃除手伝い、通所先への見送り 

☆夕の支援 

帰宅迎い入れ…通所先との連携で状態把握、必要に応じて医療機関受診 

夕食提供、洗濯物確認、入浴声かけ、見守り 

  

☆その他の支援 

①２４時間３６５日、電話対応 

②緊急通報装置 全ホーム（各自室にも完備） 

③火災通報装置 全ホーム 

④夜間巡回：安否確認等（2 巡） 

      

グループホーム ふれんど 
 

ふれんど①②③あわせて現在９ヵ所のグループホームがあります。(2 か所休止中) 

 

 

                   
ふれんど①           ふれんど②               ふれんど③ 

《宝達志水町》         《宝達志水町・羽咋市》      《かほく市・津幡町》 
ふれんど（定員 6 名）          たいよう（定員７名）            ウイズ上田名（定員７名・短期入所 2 名） 

かがやき（定員 7 名・短期入所 1 名） ホープ（定員５名）         ウイズ太田 （定員５名） 

こもれび（定員 7 名・短期入所 1 名） レインボー（定員４名・休止中）   グッドメン （定員 7 名） 

             かりん（定員５名・休止中）      パラレル    （定員６名・短期入所 1 名） 

    担当 稲森
いなもり

           担当 切
きり

柳
やなぎ

          担当 松本
まつもと

・佐藤
さ と う

・矢尾
や お

 

０７６７－２８－５０８２    ０７６７－２８－２９００     ０７６－２８３－７１００ 

                    （今浜苑内）             （ライフクリエートかほく内） 

                                                                                                                                                                                               


